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Este libro tiene la intención de mostrar aspectos relevantes de las 
relaciones y sus sistemas de representación que mantienen los grupos 
indígenas con la naturaleza y en particular su relación con los recursos 

hídricos, comprendidos en su cosmovisión  del agua.  



La población indígena en México es de alrededor de 16 millones de personas.
Abarcan la quinta parte del territorio nacional.

En  las regiones indígenas se tiene una diversidad de culturas del agua, es decir 
una pluralidad de cosmovisiones del agua que se nutren  de las concepciones 
prehispánicas y de las promovidas  e impuestas por la sociedad novohispana. 



El libro abarca  una muestra representativa de culturas del agua,  escogiéndose las etnias: 
huicholes y tarahumaras, para el norte mexicano; las de los huastecos, nahuas de 

Chicontepec en la vertiente del Atlántico; nahuas de Guerrero, mixtecos, para la vertiente 
del Pacífico; y los grupos mayenses tzotziles, en los Altos de Chiapas, mayas de Yucatán y 

chontales de Tabasco. 
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Cosmovisión es una categoría conceptual que permite comprender al integrante 
de una comunidad y a  un pueblo entero cómo representa, significa y 

comprende su mundo, al mismo tiempo, ésta, se convierte en una herramienta 
analítica y de interpretación de las relaciones y sistemas de representación que 

estable el hombre con la  naturaleza y la sociedad



La cosmovisión  del agua en estos pueblos es amplia y de una vitalidad expresiva que 
refleja la vasta riqueza de su pluralidad cultural sostenida en sus instituciones, 
narrativa oral, arte, música, danza, dramaturgia, prácticas seculares y sistemas 
simbólicos anclados en un cúmulo de saberes y conocimientos derivados de la 

observación de la naturaleza y la experiencia en su manejo.

La tarea de los seres humanos es mantener el 
mundo con vida

Los ríos, arroyos y corrientes subterráneas de 
agua son venas que los ancestros donaron en 

un acto voluntario



El hombre no es dueño de la naturaleza, sus recursos son en calidad 
de préstamo temporal. 

El agua es de la naturaleza no tiene propietario.

El agua es un ser vivo, dadora de vida y alimentos, pero también 
puede acarrear males y catástrofes, por ello el agua se vuelve sacra. Si 

el hombre no la cuida y venera, se puede volver en su contra. 

Los fenómenos climatológicos están representados por entes 
sobrenaturales capaces de influir en el estado del tiempo, los cuales 
son representados simbólicamente en diversos soportes culturales.

No obstante el  carácter simbólico del agua en la Cosmovisión 
indígena, a través de la observación de la naturaleza se ha construido 
un saber local en torno a los ciclos de la naturaleza, la flora y la fauna. 

Lo cual constituye un capital cognitivo subestimado.

Los cerros y montañas puede ser representados como jarrones de 
agua y son el sitio dónde los vientos y las nubes producen la lluvia, de 

ahí que en sus cúspides se celebren ceremonias de petición de 
buenas lluvias, buenos vientos  y de buenas cosechas.

El cerro Postectli, morada de 
las deidades del agua

Los tlacololeros con sus reatazos
simulan el tronido de las quemas y el 
sonido de los truenos.Cerro Cruztenco

Conceptualizaciones del agua en la Cosmovisión Indígena



Los ancestros muertos se transmutan o se 
incorporan a la naturaleza, quienes se suman al 

cosmos como “trabajadores”, como fuerza 
energética que sostiene los ciclos que mantienen la 

permanencia de la “Madre Tierra”.

El cultivo del maíz y la lluvia son el  eje principal  de 
la cosmovisión indígena del agua, se consideran el 

sustrato de la vida.

Ciertas partes de la geografía se sacralizan, en 
especial los  vinculados a fenómenos climatológicos y 

al recurso agua, ello nutre la identidad de las 
comunidades  con el territorio y activa mecanismos 

de defensa cuando éste se ve amenazado.

El agua es ante todo un bien natural y un bien común 
antes que una mercancía.

El marco de la cosmovisión incluye conocimientos, 
tecnologías y prácticas vinculadas al agua y a la 

agricultura.

Camina el agua cuando sabemos 
cómo pedir con los Anjeles. El 

agua es la sangre y caldo de Dios. 

Conceptualizaciones del agua en la Cosmovisión Indígena



En el marco de un gira por el estado de Guerrero del director de la CONAGUA, 
Roberto Ramírez de la Parra, con el objetivó deponer en marcha el Programa  

Nacional para Captación de Agua de Lluvia y Ecotecnias en Zonas Rurales 
(PROCAPTAR), se hizo la presentación oficial del libro  

Agua en la Cosmovisión de los Pueblos Indígenas de México, 
el día 15 de junio de 2016 en Tlalixtaquilla, por parte del Secretario de Sedesol, 

José Antonio  Meade ,el Gobernador de Guerrero Héctor Astudillo   
y la directora de la CDI, Nuvia Mayorga


